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Rimini, 24 ottobre 2024

Agli Studenti
Alle Famiglie
Ai Docenti
Sito Web

Circolare n. 115

Oggetto: Indagine epidemiologica finalizzata all’individuazione dei bisogni di salute degli studenti.
Raccolta del consenso informato per gli/le studenti/esse minorenni.

Con la presente comunichiamo 1’avvio di un’indagine epidemiologica commissionata dall’AUSL della
Romagna U.O.C. Dipendenze Patologiche (SerDP di Rimini) al gruppo di ricerca in Psicologia clinica del
Dipartimento di Scienze dell’Educazione dell’Universita di Bologna rivolta a tutte le scuole secondarie di
primo e secondo grado della provincia di Rimini su benessere, abitudini e comportamenti a rischio che ha
I’obiettivo di delineare i bisogni di salute degli studenti.

Il progetto di ricerca persegue 1’obiettivo di mappare caratteristiche individuali, abitudini € comportamenti che
potrebbero costituire fattori di rischio o fattori protettivi per il benessere psicosociale degli adolescenti, in modo
da orientare la futura progettazione di interventi di prevenzione e promozione della salute ad opera degli operatori
del SerDP di Rimini, all’interno del progetto pit ampio del Dipartimento di sanita pubblica che presidia la rete
delle “Scuole che promuovono salute”.

La partecipazione alla ricerca sara volontaria e gratuita. L’indagine consta di un questionario online,
compilabile utilizzando un apposito software configurato in modo da non registrare I’indirizzo IP dei rispondenti,
ai fini da garantire I’anonimato dei partecipanti e tutelare la privacy.

Il questionario, che € anonimo e che richiede all’incirca 25 minuti, raccogliera informazioni su:

dati demografici (ad es., genere, eta, scuola frequentata...);

attivita condotte nel tempo libero, anche online (ad es., uso di videogiochi, social media);

percezione del proprio corpo e delle proprie competenze emotive;

eventuali difficolta incontrate di recente (ad es., vissuti di solitudine, di irrequietezza, sintomi fisici, problemi
del sonno, difficolta nel rapporto con gli altri...);

consumo di alcol e sostanze psicoattive;

o eventuali figure/servizi/mezzi che per il/la giovane sono o potrebbero essere un punto di riferimento in caso
di difficolta.

Si chiede pertanto ai genitori/tutori legali di studenti minorenni di collaborare all’iniziativa in oggetto
leggendo attentamente e compilando il modulo per il consenso informato raggiungibile al seguente link:

Modulo per la raccolta del consenso informato di genitori/tutori legali di studenti/esse minori

Successivamente, la scuola ricevera i nominativi degli/le studenti/esse minori i cui genitori/tutori legali hanno
fornito il consenso e mettera a disposizione il link al questionario.
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Gli studenti maggiorenni non dovranno compilare il modulo di cui sopra in gquanto riceveranno direttamente
il link dalla scuola e potranno volontariamente compilare il questionario in oggetto.

In nessun caso le ricercatrici potranno risalire all’identita dei rispondenti in quanto le risposte al questionario
sono totalmente anonime. | risultati della ricerca, inoltre, saranno pubblicati esclusivamente in forma aggregata.

Si auspica un'ampia partecipazione all'iniziativa e si ringraziano studenti e famiglie che vorranno contribuire
all’indagine.

Il Dirigente Scolastico
Prof. Marco Bugli

Firma autografa sostituita da indicazioni a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.1gs. n. 39/1993
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